
........................ाउँ/ाला

ाउँ/ ायालाो ााय
............................

णडी 
(हदृि आ फाा)

(नू ा अल  ायमा ूाङो आाा हु हदृिो ाल)
१. ूचाो दः

२. उमाो दः

३.ाो दः (रुख हामो)

.. ो ा,
/ह,
ा, ूह,
उूह

ाायो
ा

लखु ा
बढुाो
लल

बहा हो लल अाा लबा बो
भए ोो अल

 आएो
(ुा/ बढुा/
ाो/
असथा)

सथा
लखु
े
ला

ैदफ

ख म ख म

१ २ ३ ४ ५ ६ ७ ८ ९ 10 ११

हदृिो ूचा मब:- हदृि हु ह:-
ा:- ूह:-
उूह:- :-

उमाो ा,थ(ाा):- ........................................................

उमाो ा,थ(अंग ठूो अा):-...............................................

ठ ाा:- ................................... हा हो ााय:- .............................

बाबुो ा:- .......................... हाो ा:- .........................................

आाो ा:- .......................... ूह/उूह:-........................................

बाो ा:- .......................... :- .....................................................

ाा मब:- ........................ यचा ं  मब:- .............................

ा खा:- ............................. ा मब:- ..........................................

ोबाइ मबः-...........................  ठ ााः-.........................................

उमदवरको हलसलै
खिचको फोटो टासी
कल/हशि
पिट पखत 
गे।



४. हाो हा ा ाो हुु भना दहाो ा हो ा हदृिो ाल आ 
ाउ अखन लला ु ा अल:- …………….य, …………..दहा, …………. ।

५. सथा ा (ठ था ञा) अधा, २०७९ ो फा ३२ अुा हदृिो ाल
ो भएो/भएो असथा:-(उु बा खचनह ाउहुो)

) ाई हा लमबो अला हभुएो छ □/ छै □।

) ाई लह ाउभुएो भए  दहा दो छ □/ छै □ ।

) ाई हा बढुा ोका भएो अला हुहुनुछ ? छ □/ छै □।

घ) ाईो हा बदृि ोका भएो छ □/ छै □।

) लाुा ाई ा /ूह य ुयभएो भए  य ुो छ □ / छै □ ।

च) ाँ मबखन वा  हा ाईा लमब ो छ □ / छै□।

६. ालथ उखख दा ुै ुा झटुा खएो ठह ाू बोख हुँा/ बझुाउँा भ
हछा े:-

यचाो ा,थ:-
ं  मब :-

 :-

ह  लल :-

७. उो वहोा ााया हो लो डय अुाो हो  ा ल ो ोहबा
हछा ो ठ ाचँो हो भ ाख े ााय/हााा ुो:-

ा :-

ं  मब :-

स :-

लल :-

ाच हछा
ााँ बााँ

ाायो छा



८. हदृिो लय (ााय ोो ाल ा)

() आ यचा ाो हुु ूय  ाो शा  हाो हा ूा ो
ा अल:- ……………………य, ……………..दहा, …………… ।

() आ यचाो लछो ाँच यो ायमा ूाङ बा ाप ो अं 
ोो औ:-
(अ) आलथय य २०७८/७९ ो अं ……………

(आ) आलथय य २०७७/७८ ो अं ……………

(इ) आलथय य २०७६/७७ो अं ……………

() आलथय य २०७५/७६ो अं ………………

(उ) आलथय य २०७४/७५ो अं ………………

() उो बोख ाँच आलथय यो ायमा ूाङ बा ाप औ अं………।
आ यचाो सथा ा (ठ था ञा) अधा, २०७९ ो फा २८ ो
उफा (१) बोखो ोदएो नू ा अल  ायमा ूाङो अं ाप
ो खएो ला हा ाय हबा ा ा, ूह, उूह  ा एह दृि
े लय एो छ।

लय लल:- हदृिो लय ाू हु लल:-
हदृि हु ह:- ा:-
ूह/उूह:- :-

…………………………………… ……………………………………

हदृिो लफा े हदृिो लय े
(सथा हो ा हााा ु) (सथा हो ु ाी अलृ)
ा:- ा:-
यचा ं  मब:- यचा ं  मब:-
/ह:-

(सथा हो छा)



........................ाउँ/ाला

ाउँ/ ायालाो ााय
........................
णडी 

हदृि (सास् ा फय ) आ फाा

(नू ा अल  ायमा ूाङो आाा हु हदृिो ाल)

१. ूचाो दः

२. उमाो दः

३.ाो द (रुख हामो)

.. ो ा,
/ह,
ा, ूह,
उूह

ाायो
ा

लखु
ा
ढुाो
लल

बहा हो
लल

अाा दा ो
भए ो ो अल

 आएो
(ुा/
बढुा/ाो
असथा)

सथा
लखु
े
ला

ैदफ

ख म ख म
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हदृिो ूचा मब:- हदृि हु ह:-

ा:- ूह:-

उूह:- :-

उमाो ा,थ(ाा):- ........................................................

उमाो ा,थ(अंग ठूो अा):-...............................................

ठ ाा:- .................................... हा हो ााय:- ..........................
बाबुो ा:- ............................ हाो ा:- .......................................
आाो ा:- ............................ ूह/उूह:-......................................
बाो ा:- ............................ :- ....................................................
ाा मब:- ........................ यचा ं  मब:- ............................
ा खा:- .............................. ा मब:- .........................................
ोबाइ मबः-...........................  ठ ााः-........................................

उमदवरको हलसलै
खिचको फोटो टासी
कल/हशि
पिट पखत 
गे।



४. हाो हा ा ाो हुु भना दहाो ा हो ा हदृिो ाल आ 
ाउ अखन लला ु ा अल:- …………….य,…………..दहा,…………. ।

५. सथा ा (ठ था ञा) अधा, २०७९ ो फा ३२ अुा हदृिो ाल
ो भएो/भएो असथा:-(उु ा खचनह ाउहुो)

) ाई हा लमबो अला हभुएो छ □/छै □।

) ाई लह ाउभुएो भए  दहा लबो छ □/ छै □ ।

) ाई हा बढुा ोका भएो अला हुहुनुछ ? छ □/ छै □।

घ) ाईो हा बदृि ोका भएो छ □/ छै □।

) लाुा ाई ा /ूह य ुयभएो भए  य ुो छ □/ छै □।

च) ाँ मबखन वा  हा ाईा लमब ो छ □/ छै□।

६. ालथ उखख दा ुै ुा झटुा खएो ठह ाू बोख हुँा/ बझुाउँा भ
हछा े:-

यचाो ा:-
ं  मब:-
:-
ह  लल:-

७. उो वहोा ााया हो लो डय अुाो हो  ा ल ो ोहबा
हछा ो ठ ाचँो हो भ ाख े ााय/हााा ुो:-

ा:-
ं  मब:-
स:-
लल:-

ाायो छा

ाच हछा
ााँ बााँ



८. हदृिो लय (ााय ोो ाल ा)

() आ यचा ाो हुु ूय  ाो शा  हाो हा ूा ो
ा अल:- ……………………य, ……………..दहा,……………।

() आ यचाो लछो ु यो ायमा ूाङ बा ाप ो अं  ो
ो औ:-
(अ) आलथय य २०७८/७९ ो अं ……………

(आ) आलथय य २०७७/७८ ो अं ……………

(इ) औ अं ……………

() उो बोख ु आलथय यो ायमा ूाङ बा ाप अंो स......।
आ यचाो सथा ा (ठ था ञा) अधा, २०७९ ो फा २८ ो
उफा (२) बोखो ोदएो नू ा अल  ायमा ूाङा खमा उत
अं ाप ो खएो ला हा ाय हबा ा ा, ूह, उूह  ा
एह दृि े लय एो छ।

लय लल:- हदृिो लय ाू हु लल:-
हदृि हु ह:- ा:-
ूह/उूह:- :-

……………………………………… …………………………………………

हदृिो लफा े हदृिो लय े
(सथा हो ा हााा ु) (सथा हो ु ाी अलृ)
ा:- ा:-
यचा ं  मब:- यचा ं  मब:-
/ह:-

(सथा हो छा)



........................ाउँ/ाला

ाउँ/ायालाो ााय
........................
णडी 

(बन दह ह ा आ फाा)

(सथा ा (ठ था ञा) अधा ो फा ९ ो उफा (१), (२)  (३) अुा बन
ला भ सः ालथो ह ा हु ो ाल)

१. ूचाो द

२. यचाो द

3

ह ा ूचा मब:- हा हु ह:-

ा:- ूह:-

उूह:- :-

उमाो ा,थ(ाा):- ........................................................

उमाो ा,थ(अंग ठूो अा):-...............................................

ठ ाा:- ................................... हा हो ााय:- ...........................
बाबुो ा:- .......................... हाो ा:- ........................................
आाो ा:- .......................... ूह/उूह:-.......................................
बाो ा:- .......................... :- .....................................................
ाा मब:- ....................... यचा ं  मब:- ...........................
ा खा:- ............................. ा मब:- .........................................
ोबाइ मबः-............................  ठ ााः-.........................................
/ो ा आो/ ूलय ललो दजा मब:-……………दजा ाख लल:-………………

हाो ा लफा ूचा मब  लल :-……………………………

हाो ा सथा लखु ाू भएो लल:-………………………….

उमदवरको हलसलै
खिचको फोटो टासी
कल/हशि
पिट पखत 
गे।



३. ाो द(रुख हामो)

.. ो ा,
/ह, ा,
ूह, उूह

ाायो
ा

लखु
ा
ढुाो
लल

बहा हो
लल

अाा दा
ो भए ोो
अल

 आएो
(ुा/
बढुा/ाो
असथा)

सथा
लखु
े
ला

ैदफ

ख म ख म
१ २ ३ ४ ५ ६ 7 ८ ९ 10 ११

४. ालथ उखख दा ुै ुा झटुा खएो ठह ाू बोख हुँा/ बझुाउँा भ

हछा े:-

यचाो ा,थ:-
ं  मब:-
:-
ह  लल:-

५.उो वहोा ााया हो लो डय अुाो हो  ा ल ो ोहबा
हछा ो ठ हो भ ाख े ााय/हााा ुो:-

ा, थ:-

ं  मब:-

स:-

लल:-

ाायो छा

ाच हछा
ााँ बााँ



८. हदृिो लय (ााय ोो ाल ा)

आ यचाो सथा ा (ठ था ञा) अधा, २०७९ ो फा ९ ो
उफा …… बोख ाो/लखु भएो खएो हा ाय ………………….. बन
सः …………… बना ा हु ला हा ाय हबा हाबोख ा ा,
ूह, उूहा एह दृि े लय एो छ।

ायालाो लय लल:- हदृिो लय ाू हु लल:-
हदृि हु ह:- ा:-
ूह/उूह:- :-

…………………………………………………

(.......................................)
ु ाी अलृ

……………….. ायालाो ााय

(सथा हो छा)


